
Gražinukas       
                     KETVIRTASIS LAIKRAŠČIO NUMERIS
                                                 2010, balandis

Šiais  laikais  beveik  neįmanoma  valgyti  tik  sveiko  maisto,  nes 
nevisada  gali  atsilaikyti  prieš  saldumynus  arba  kitokius  daug  kam 
patinkančius patiekalus pavyzdžiui: kebabus, picas, šašlykus, traškučius ir 
dar daug panašių. 

Juose daugybė kenksmingų medžiagų:
   Dažikliai (E 100-199) 
   Konservantai (E 200-299) 
   Antioksidatoriai (antioksidantai) (E 300-399) 
   Aromatą ir skonį stiprinančios medžiagos 
   Saldikliai (E900 - E999) 
   Emulsikliai, stabilizatoriai E400-499,E1400-E1499 
   Tirštikliai, skaidrikliai, antiflomengai 
   Rūgštingumą reguliuojančios medžiagos 

Šios medžiagos gali sukelti įvairias lėtines ligas.
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Melagių diena

Balandžio 1 d. - Melagių ir juokų diena!

Melagių ir juokų diena yra žinoma ir lietuvių tradiciniuose papročiuose. Dažnai 
balandis prasideda gamtos išdaigomis. Čia šilta, miela; čia staiga papučia žvarbus 
vėjas, pašąla, pasninga, - apgaulingi pavasario orai. 

Jei balandžio 1-ąją pavyks ką nors apgauti, seksis 
visus metus. Kitur sakydavo, jei apgavai balandžio 
pirmąją, tai seksis apgaudinėti visus metus. 
Apgautasis neužsigauna, nors iš jo ir juokiasi. 
Tikėta, kad iš apgauto žmogaus atimama laimė. 
Pirmąją balandžio dieną kaimynai vienas kitą 
patikrindavo, kaip pasiruošę sėjai. Apsileidėliams 
ir tinginiams iškrėsdavo pokštų. Pavyzdžiui, radę 
netvarkingai išmėtytus padargus, užkeldavo juos ant stogo ar įstumdavo į tvenkinį. 

Velykos
Velykos arba Šventos Velykos – krikščionių šventė, pritaikyta prie senojo tikėjimo 
šventės, simbolizuojanti Kristaus prisikėlimą iš numirusiųjų po nukryžiavimo, kaip 
tai aprašyta Naujajame Testamente. Tai įvykę trečią dieną po Kristaus mirties 
(mirties dieną skaičiuojant kaip pirmą dieną).
Lietuviški Velykų margučiai
Velykos yra svarbiausia daugelio krikščionių šventė, kuria išreiškiamas didelis 
džiaugsmas dėl galutinės Dievo sūnaus pergalės prieš mirtį (šėtoną). Kai kurių 
protestantų supratimu, svarbiausia yra Kristaus mirties, o ne prisikėlimo diena, nes 
būtent mirdamas Kristus išvadavo žmoniją nuo prigimtinės nuodėmės.
Į Velykas, kaip ir kitas krikščioniškas šventes, yra įsilieję ir pagoniškų elementų, 
pvz., Velykų kiaušiniai.



                          Mokinių kūryba

Visi mes mėgstame pafantazuoti. Šį kartą spausdiname dviejų penktos 
klasės mokinių rašinėlius apie ateivius. Pagalvokime, kas būtų, jei virš 
mūsų mokyklos kybotų NSO ?.. 

Į mūsų mokyklą atskrido marsiečiai
Tai atsitiko labai ankstų rytą. Man buvo pirma pamoka. Kartu su drauge 
klausėmės mokytojos. Tik staiga bičiulė pažiūrėjo į langą ir sustingo. Pakėlė 
ranką, o mokytoja jos klausia:

– Kas yra? Kodėl nedarai, kas užduota?
– Mmmarsieččiai.

Mokytoja pažvelgė pro langą, o ten – tikrai marsiečių „laivas“.  Iš tos baimės ji 
ėmė ir nualpo. Po kelių sekundžių pasigirdo balsas iš garsiakalbio: 
„Dėmesio, dėmesio! Mūsų kieme nusileido marsiečių laivas. Prašome 
nepanikuoti!“ Klasės vaikai pripuolę prie langų stebėjo marsiečius ir jų 
laivą. Laivas atrodė kaip lėkštė, tik su langais ir durimis. Iš laivo išlipo 
keturi maži „žmogučiai“ su labai didelėmis akimis, ausimis lyg antenos, 
žaliais ir labai šlykščiais kūnais. Visi keturi ėjo link durų. Atsidarė durys ir 
jie įėjo į mokyklą. Visi vaikai, kurie buvo klasėse, išbėgo iš jų. Nubėgę į 
fojė pamatėme tuos pačius marsiečius. Direktorius priėjo prie jų, paspaudė 
kiekvienam ranką ir pasiūlė pasivaikščioti po mokyklą. Jie, matyt, suprato 
mūsų kalbą ir pasakė „taip“. Pirma stotelė buvo valgykla. Marsiečiai 
susidomėjo mūsų maistu. Jie paragavo ir pasakė: „ Labai skanu“. Toliau 
ėjome į aktų salę. Ten stovėjo du mikrofonai. Vienas marsietis priėjo prie 
jo ir pradėjo dainuoti. Kai jis padainavo, pasakė: „Jėga!“. Vėliau ėjome į 
skaityklą. Ten stovėjo kompiuteriai. Vienas vaikas žaidė su kompiuteriu. 
Marsietis  paprašė pažaisti. Vaikas sutiko. Pažaidęs jis pasakė: „Šaunu!“. 
Dar aprodėme visas mokyklos klases. 
Po kiek laiko jie susiruošė skristi namo. Vaikai grįžo į klases ir žiūrėjo pro 
langus. Marsiečiai mojavo mums, o mes jiems. Taip ir pakilo „lėkštė“ į 
dangų. 
P.S. Beje, mokytoja jau atsibudo.

Evelina Plukaitė  
5c kl.    

                                         ☺☺☺     



Vieną rytą atsitiko keistas dalykas. Kaip ir kiekvieną rytą vaikai ėjo į 
mokyklą. Nuskambėjus skambučiui mokyklos direktorius sukvietė visus į 
aktų salę. Mokiniai subėgo ir direktorius susirūpinęs pasakė:

– Virš mūsų mokyklos stogo skraido neatpažintas daiktas. Visi eikite į 
rūsį ir laukite tolimesnių nurodymų.

Kai kurie mokiniai klykdami puolė į rūsį, o kiti pasislėpė ir neklausė.
Staiga daiktas nusileido į mokyklos kiemą. Atsivėrė durys ir išlipo 

keisti žmogeliukai. Jų akys labai didelės, burna maža, o nosies nesimato. Ir 
dar kai kas įdomu- jie žali! Direktorius nežinodamas, ką daryti, juos 
svetingai sutiko. Vienas marsietis sušuko:

– Gramo, žamatie! (Mūsų kalba tai reikštų „Sveiki žemiečiai“.)
Vienas vaikas iš laimės pradėjo šokinėti ir pasiūlė direktoriui aprodyti 

jiems mokyklą. Direktorius sutiko:
– Gal norėtumėte apžiūrėti mokyklą?
Visi padarai sutiko. Ir direktorius jiems ėmė rodyti mokyklą. 

Direktoriui rūpėjo vienas dalykas, kas jie? Ateiviai, marsiečiai, NSO? Jis 
paklausė to berniuko, o jis atsakė:

–Tai aišku, kad jie marsiečiai! Tai negi drambliai?
Aprodžius mokyklą marsiečiai buvo laimingi. Ir įlipo į savo blyno 

formos kosminį laivą. Visi pradėjo jiems moti ir direktorius atsiduso: 
„Pagaliau išskrido“.

Guoda Kačinskaitė
5c kl.



       Interviu iš...
      Muzikos mokytojos Jelenos 
Pociuvienės

Jos jaukiame kabinete dažnai skamba linksma muzika. Ji mėgstama ne tik vaikų, bet 
ir mokytojų dėl savo plačios šypsenos. Mokinius žavi jos kūrybingumas ir 
energingumas. Nors ir labai užimta, mokytoja sutiko mūsų laikraščiui duoti interviu. 
Galbūt dėl laiko stygiaus jos atsakymai nėra labai išsamūs, bet vis tiek nuoširdūs.

Su kokiais muzikos instrumentais grojate?
Fortepijonu, gitara, išilgine fleita, mokykline dūdele, sintezatoriumi,  
įvairiais ritminiais instrumentais, skudučiais.

Kaip griežčiausiai esate nubaudusi savo mokinį(-ius)?
Nuvedžiau pas socialinę pedagogę.

Ko savo darbe nemėgstate labiausiai?
Triukšmo, nes muzikos pamokose dažnai būna „kūrybinis“ chaosas.

 
Ar visada svajojote būti muzikos mokytoja?
Ne. Mėgau šokti, tačiau šiai svajonei nebuvo lemta išsipildyti, nes mama 
neleido.

 
Ar būnate griežta savo mokiniams?
Labai retai.

Ar dažnai dainuojate pati?
Taip. Dirbdama tokį darbą, turiu dažnai  dainuoti.



Pasišaipykime
               ir nekartokime…
Iš skelbimų: 

• Reikalingas šuns vedėjas. Atlyginimas 12 litų ir šuniškas maistas.
• Liepos 2 d. bus skiepijami šunys. Prašome visus šunis atvykti.
• Dėmesio! Prieš kino seansą bus skaitoma 20 centų verties paskaita. 
• Kas laukia rankų, kojų, galvų ir šonkaulių, galite nestovėti. Šiandien bus išduodami tik 

skrandžiai. (Skelbimas rentgeno kabinete. )
• Drauge Dikiene, prašome jus atvykti į Valstybinį 

draudimą gauti traumos.
Iš mokinių rašomųjų darbų:

• Su barzda, bet labai stiprus žaidėjas.
• Vartus galima apginti bet kuria kūno dalimi.
• Vietoj žaidėjo sėkmingai sužaidė atstatyta koja.
• Gyvulinis stebuklas! Jonukas pavirsta avinu!
• Upėje mirksėjo žvaigždės.
• Petro užpakalyje kažkas baisiai sušnypštė ir… sprogo 

bomba.
• Mergaitės ėjo sniegu ir draugiškai girgždėjo kojomis.
• Su karve atlikau kontrolinį melžimą.
• Geriausi mokiniai talpinami į stendą.
• Vairuotojas bijojo vietos, iš kurios pasirodo vaikai.

Iš pasiaiškinimų:
• Aš, Petraitis, praleidau darbą dėl šeimyninių priežasčių: mano žmona ištekėjo.
• Bandžiau perskaityti ,kas kelio rodyklėje, ir užvažiavau ant jos…
• Odekoloną gėriau todėl , kad tą dieną parduotuvėje nebuvo nei lako, nei 

šampūno…


